
TQ1 
LKW-Fahrer:in

Maßnahmen-Nr. der Bundesagentur für Arbeit:
357 121 2024

Verkehrsinstitut
und Fahrschule

Mit Job-Vermittlung 

... und mit fachspezifischem
Deutschkurs möglich!

Qualitätseit über40 Jahren

Berufskraftfahrer:in Ausbildung

Köln - Bilderstöckchen 
Robert-Perthel-Str. 14 - 16 | 50739 Köln
Tel. 0221 5898 6249
kraftfahrerausbildung-koeln@cityfahrschule.de

Köln - Holweide 
Bergisch Gladbacher Str. 408 | 51067 Köln
Tel. 0221 6800 0830 
info-holweide@cityfahrschule.de

Bergisch Gladbach - Zentrum
Hauptstraße 126 | 51465 Bergisch Gladbach
Tel. 02202 95 66 733
info-bg@cityfahrschule.de

Unsere weiteren Standorte im Rheinland
Hinweis: Die Maßnahmen-Nummer ist je nach Standort unterschiedlich.

Bitte achte auf die für deinen Standort gültige Nummer!

in Köln & Bergisch Gladbach

Unsere Kraftfahrer:innen
Ausbildungszentren



Lehrgangs-
beschreibung

Voraussetzungen 

Abschlüsse

Mit der „TQ 1 – Güter befördern“ erhalten die
Teilnehmer:innen die Grundlagen, um als

Berufskraftfahrer:in im Güterverkehr zu arbeiten.
Sie lernen, Fahrzeuge sicher zu führen, die Ladung richtig zu
sichern und im Transportalltag mit Kunden, Werkstätten,

Lagerpersonal, Speditionen und dem Zoll
zusammenzuarbeiten.

Besitz der Fahrerlaubnis B (oder „alte“ Klasse 3)
Interesse an der Mitarbeit im Bereich der Transportlogistik
Mindestalter 21 Jahre
Kenntnisse der deutschen Sprache in Wort & Schrift

Führerschein der Klassen C und CE (LKW und Anhänger)
ADR/GGVS-Schein (Gefahrgut Basis und Tank)
Gabelstaplerschein gemäß den geltenden Vorschriften
der gewerblichen Berufsgenossenschaften
Ladungssicherungs-Ausbildung gemäß VDI 2700
Ladekran-Ausbildung 
Beschleunigte Grundqualifikation gemäß BKrFQG

Lehrgangsbeginn-
und Dauer

Beginn jederzeit nach Absprache möglich
Dauer: 6 Monate
inkl. Fachpraktikum

Deine Vorteile
Individuelle und herzliche Betreuung 
Freundliche und hilfsbereite Dozenten
Bewerbungstraining 
Jobvermittlung 

Lehrgangsinhalte
Verkehrsrechtliche Grundkenntnisse
Verkehrssicherheitslehre
Nutzfahrtechnik
Fahrschulausbildung der Klasse C und CE
Ausbildung zum Gefahrgutfahrer ADR
Gabelstaplerausbildung
Fachunterricht Güterkraftverkehr
Unfallverhütung und Arbeitsschutz
Erste Hilfe
Arbeits- und Sozialrecht
Fahrtechnik mit Anhängerzügen und Sattelzügen
Ausbildung an Fahrzeugen und deren Baugruppen
Rangieren auf dem Fahrhof und Fahren auf der Straße
mit verschiedenen Lastzügen und Sattelzügen
Ladungssicherung gemäß VDI 2700
LKW-Ladekran
Beschleunigte Grundqualifikation Güterverkehr


